Cuadro de comparacion de planes de seguro médico

Use este cuadro para comparar los planes de seguro médico de su area.
Si usted esta en Medical Assistance, lea los copagos en la columna MA. Si usted esta en General Assistance, lea los copagos en la columna GA.

P Enrollment
Services

Ayudamos a las personas en Medical Assistance Planes para la personas que vivan en la zona de ACCESS Plus y Voluntary Managed Care: Condados de Bedford, Blair, Bradford, Cambria, Carbon, Clarion, Clearfield,
a elegir un'-médico y un plan de seguro médico.  Columbia, Crawford, Erie, Forest, Franklin, Jefferson, Lackawanna, Luzerne, Mercer, Monroe, Montour, Northumberland, Pike, Schyulkill, Somerset, Sullivan, Susquehanna, Warren, y
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T
ACCESS et
Adding Quality to Your Life ™

Servicios a los afiliados:
1-800-543-7633 | 1-800-654-5984 (TTY)

WWW. accessplus .org

Copagos MA GA
A
» Por viaje $3 $6

Paciente interno en el hospital
m Por dia $3 $6
® Miximo con limites $21  $42

Centros médicos

m Centro médico ambulatorio $3 $6

® Centro médico con certificacién ~ $3 $6
tederal/Centro médico regional

® Centro médico o quirdrgico $3 $6
independiente

® Unidad de procedimientos cortos $3  $6

Equipo médico

= Compra $3 $6
» Alquiler $0 $0
Consultas médicas

m Enfermera certificada $3 $6
m Quiroprictico $3 %6
= Médico $3 $6
» Optometrista $3 $6
m Podiatra $3 $6
Paciente externo en el hospital

® Por consulta $3 $6
Medicamentos de receta

m Genéricos $1 $1
® De marca $3 $3
Radiografias

® Por consulta $1 $2

Wyoming.

P
AmeriHealth.

A Program of AmeriHealth First and Mercy Health Plan

Servicios a los afiliados:
1-888-991-7200 | 1-888-987-5704 (TTY)

www.amerihealthmercyhp.com

Copagos MA GA
.A mb u|anc|a .................................................
= Por viaje $2 $4
Atencion dental $0  $0
.F.’ a c|ente mtemo en e | ) hosp| ta| ....................
m Por dia $3 $6
® Miximo con limites $21  $42
.(.: entros m éd.cos .........................................
m Centro médico ambulatorio $3 $6

® Centro médico con certificacién  $0 $0
tederal/Centro médico regional

® Centro médico o quirdrgico $0 $0
independiente

® Unidad de procedimientos cortos $3  $6

Equipo médico

= Compra $1 $2
» Alquiler $0 $0
Consultas médicas

m Enfermera certificada $0 $0
® Quiroprictico $1  $2
= Médico $0 $0
» Optometrista $0 $0
m Podiatra $1 $2
Paciente externo en el hospital

® Por consulta $1 $2
Medicamentos de receta

m Genéricos $0 $0
® De marca $3 $3
Radiografias

® Por consulta $1 $2

AT

GATEWAY
Health Plan’

Servicios a los afiliados:
1-800-392-1147 | 1-800-654-5988 (TTY)

www.gatewayhealthplan.com

Copagos MA GA
Amb u|anc|a .................................................
= Por viaje $0 $0
Atencion dental $0 $0
.F.’ a c|ente mtemo en e | . hosp| ta| ....................
® Por dia $3 $6
®m Miximo con limites $21  $42
.é entros m éd.cos .........................................
m Centro médico ambulatorio $3 $6
m Centro médico con certificacién  $2 $4
tederal/Centro médico regional
® Centro médico o quirdrgico $2 $4

independiente

® Unidad de procedimientos cortos $3 $6

Equipo médico

= Compra $0 $0
» Alquiler $0 $0
Consultas médicas

m Enfermera certificada $0 $0
® Quiroprictico $2 $4
® Médico — PCP y OB/GYN $0 $0
® Optometrista $0 $0
m Podiatra $2 $4
Paciente externo en el hospital

® Por consulta $2 $4
Medicamentos de receta

m Genéricos $1 $1
® De marca $3 $3
Radiografias

m Por servicio $1 $2

Yusorn

HEALTH PLAN"

Servicios a los afiliados:
1-800-414-9025 | 711 (TTY)

www.unisonhealthplan.com

Copagos MA GA
Amb u |anc|a .................................................
= Por viaje $1 $1
Atencion dental $0 $0
.F.’ a c |ente mtemo en e | ) hosp| ta| ....................
m Por dia $3 $6
®m Miximo con limites $21  $42
centros m éd.cos .........................................
m Centro médico ambulatorio $1 $1
m Centro médico con certificaciéon  $0 $0
tederal/Centro médico regional
® Centro médico o quirdrgico $0 $0

independiente
® Unidad de procedimientos cortos $3 $6

Equipo médico

= Compra $3 $6
= Alquiler $3 $6
Consultas médicas

m Enfermera certificada $0 $0
® Quiropréctico $0 $0
m Médico $0 $0
® Optometrista $0 $0
m Podiatra $0 $0
Paciente externo en el hospital

® Por consulta $1 $1
Medicamentos de receta

m Genéricos $1 $1
® De marca $3 $3
Radiografias

m Por consulta $0 $0

UPMC for You

Affiliate of UPMC Health Plan

Servicios a los afiliados:
1-800-286-4242 | 1-800-361-2629 (TTY)

www.upmchealthplan.com

Copagos MA GA
Amb u |anc|a .................................................
= Por viaje $0 $0
Atencion dental $0 $0
Pa c |ente |ntemo en e | hosp| tal ....................
m Por dia $3 $6
m M4ximo con limites $21  $42
centros m éd|cos .........................................
m Centro médico ambulatorio $3 $6
m Centro médico con certificaciéon  $0 $0
federal/Centro médico regional
® Centro médico o quirdrgico $2 $4
independiente

® Unidad de procedimientos cortos $3 $6

Equipo médico

= Compra $0 $0
= Alquiler $0 $0
Consultas médicas

m Enfermera certificada $0 $0
® Quiroprictico $2 $4
m Médico $0 $0
® Optometrista $0 $0
m Podiatra $2 $4
Paciente externo en el hospital

® Por consulta $2 $4
Medicamentos de receta

m Genéricos $1 $1
® De marca $3 $3
Radiografias

® Por consulta $1 $2

Por favor dé vuelta a la pagina para leer mas beneficios de los planes » » »



ACCESS it

Adding Quality to Your Life

Atencion dental: Los afiliados menores de 21

afios reciben todos los servicios dentales médicamente
necesarios, incluyendo limpiezas, radiografias, empastes,
coronas y otros servicios. Los afiliados mayores de

21 afios reciben los servicios dentales de acuerdo con

su paquete de beneficios de Medical Assistance y la
necesidad médica que tengan.

Cuidado de la vista: Los afiliados menores de 21
aflos reciben exdmenes de la vista. Los afiliados mayores
de 21 afios reciben los servicios de atencién de la vista
de acuerdo con su paquete de beneficios de Medical
Assistance y la necesidad médica que tengan.

Beneficio de medicamentos de receta: Los
afiliados pueden recibir medicamentos de marca y
genéricos; algunos medicamentos de venta libre y
vitaminas; suministros de insulina y vacunas, de acuerdo
con su paquete de beneficios de Medical Assistance.

Otros programas

Ayuda para citas ofrece ayuda a los afiliados para
hacer citas y les envia recordatorios.

Barreras en la atencion ayuda a los afiliados con
sus necesidades de transporte o de idioma.

Linea telefonica de ayuda para el
consumidor: Ofrece ayuda e informacién a los
afiliados.

Los Servicios de control de enfermedades
ayudan a los afiliados a controlar enfermedades
como asma, diabetes, enfermedad del pulmén
obstructiva crénica (COPD), enfermedad de la
arteria coronaria (CAD) e insuficiencia congestiva

cardiaca (CHF).

Materiales educativos por correo, que ensefian
a los afiliados una variedad de temas de salud.

Maternidad - ACCESS Plus ofrece servicios
para embarazos de bajo y alto riesgo, que incluyen:
ayuda para encontrar proveedores de ginecologia
u obstetricia; materiales educativos; ayuda para
conseguir citas y transporte; coordinacién de

la atencién y seguimiento para la mamd y el

bebé; deteccién de depresién durante y después
del embarazo; consejos, servicios de promocién
posparto; servicios de planificacién familiar posparto
o de control de la natalidad y visitas médicas

en el hogar segiin sea necesario. No se necesita
preautorizacién ni copago para consultar a su
proveedor ginecélogo/obstetra.

La Linea telefonica de consejos de
enfermeria ayuda a los participantes a controlar
sus enfermedades las 24 horas del dia, 7 dias de la
semana.

P
AmeriHealth.

A Program of AmeriHealth First and Mercy Health Plan

Atencion dental: Los afiliados menores de 21

afios reciben todos los servicios dentales médicamente
necesarios, incluyendo limpiezas, radiografias, empastes,
coronas y otros servicios. Los afiliados mayores de

21 afios reciben los servicios dentales de acuerdo con

su paquete de beneficios de Medical Assistance y la
necesidad médica que tengan.

Cuidado de la vista: Los afiliados menores de 21
aflos reciben exdmenes de la vista. Los afiliados mayores
de 21 afios reciben los servicios de atencién de la vista
de acuerdo con su paquete de beneficios de Medical
Assistance y la necesidad médica que tengan.

Beneficio de medicamentos de receta: Los
afiliados pueden recibir medicamentos de marca y
genéricos; algunos medicamentos de venta libre y
vitaminas; suministros de insulina y vacunas, de acuerdo
con su paquete de beneficios de Medical Assistance.

Otros programas

Concurso de arte para ninos, que ayuda a los afiliados
mds jévenes a aprender sobre c6mo mejorar la salud y a
demostrar sus destrezas artisticas.

Beneficios adicionales de cuidado de la vista:
Todos los afiliados rednen los requisitos para recibir
exdmenes de la vista de rutina. Todos los afiliados pueden
recibir anteojos o lentes de contacto de receta.

Educacion de salud de Ia A a la Z: Visite nuestro
sitio en internet para enterarse de una variedad de temas de

salud.

Healthy Hoops® usa el basketball para ensefiar a los nifios
y sus familias sobre el asma.

Healthy You, Healthy Me: Un programa de control del
peso infantil, que promueve la actividad fisica y la nutricién
adecuada, para nifios de 8 a 13 afios.

Ayuda para obtener atencion médica: Ayudamos a
hacer citas para sus hijos. Lo llamaremos para recordarle los
servicios médicos necesarios. Nuestras enfermeras lo ayudan a
controlar su asma, COPD, diabetes, problemas del corazén y
otros padecimientos.

El Programa de becas para afiliados ofrece a
los afiliados becas para educacién superior, a través de un
programa patrocinado por los empleados.

Linea telefonica de enfermeria: Ofrece ayuda e
informacion las 24 horas del dia, 7 dias de la semana.

Programa para dejar de fumar, que ofrece consejos y
Otros servicios.

Centros de atencion de urgencias, que proporcionan
servicios médicos cuando esté cerrado el consultorio de su
PCP, para que no tenga que ir a la sala de emergencias.

Programa WeeCare: 1.as mujeres embarazadas reciben
servicios personales, informacién de respaldo, una visita al
hogar de una enfermera cuando nazca el bebé y un regalo
para la mamd y el bebé.

Programa de habilitacion para el bienestar
femenino: Ofrece exdmenes médicos, informacion, talleres,
educacion e inspiracién espiritual.

AT

GATEWAY
Health Plan’

Atencion dental: Los afiliados menores de 21

afios reciben todos los servicios dentales médicamente
necesarios, incluyendo limpiezas, radiografias, empastes,
coronas y otros servicios. Los afiliados mayores de

21 afios reciben los servicios dentales de acuerdo con

su paquete de beneficios de Medical Assistance y la
necesidad médica que tengan.

Cuidado de la vista: Los afiliados menores de 21
afios reciben exdmenes de la vista. Los afiliados mayores
de 21 afios reciben los servicios de atencién de la vista
de acuerdo con su paquete de beneficios de Medical
Assistance y la necesidad médica que tengan.

Beneficio de medicamentos de receta: Los
afiliados pueden recibir medicamentos de marca y
genéricos; algunos medicamentos de venta libre y
vitaminas; suministros de insulina y vacunas, de acuerdo
con su paquete de beneficios de Medical Assistance.

Otros programas
“AIR” Gateway” ayuda a los afiliados con asma a

obtener la atencién que necesiten y a aprender cémo
controlar su asma.

Dia de Ia atencion de Ia diabetes: 1 .os afiliados

reciben una tarjeta de regalo por hacerse una deteccién
de diabetes el Dia de atencién de la diabetes.

Beneficios de cuidado de Ia vista: Todos los
afiliados pueden recibir eximenes de la vista de rutina

y cobertura completa para armazones de disefio dentro
del plan o un subsidio de $20 para armazones fuera del
plan. Los afiliados menores de 21 afios pueden recibir
cada afio calendario hasta 2 pares de anteojos y 1 par de
lentes de contacto estdndar o $75 para lentes de contacto
desechables, si es necesario. Los afiliados de 21 afios

y mayores pueden recibir 1 par de anteojos o 1 par de
lentes de contacto estindar o $75 para lentes de contacto
desechables cada afio calendario, si es necesario.

Ayude a su corazon: Ensciia a los afiliados adultos
sobre sus problemas cardiacos y cémo pueden evitar que
empeore su padecimiento.

El Programa de diabetes “Healthy Returns”
ayuda a los afiliados con diabetes a entender c6mo la
dieta y los medicamentos pueden mantener el azicar en
la sangre bajo control.

Ayuda con necesidades especiales: Ayuda a los
afiliados a cuidar su salud y a obtener la atencién que
necesiten.

MOM Matters®"': Ofrece educacién y respaldo para
ayudar a las mujeres embarazadas a tener un bebé sano.
Recompensa a las futuras mamds con una carriola,
asiento de coche para bebé o nifio pequefio o un juego
Safe Sleep gratuitos por completar el programa.

Prospective Care Management (PCM®) ayuda
a los afiliados con problemas tnicos, a identificar sus
problemas ambientales, econémicos, médicos, sociales,

espirituales y de conducta (BEEMSSSM),

Yuson

HEALTH PLAN"®

Atencion dental: Los afiliados menores de 21

afios reciben todos los servicios dentales médicamente
necesarios, incluyendo limpiezas, radiografias, empastes,
coronas y otros servicios. Los afiliados mayores de

21 afios reciben los servicios dentales de acuerdo con

su paquete de beneficios de Medical Assistance y la
necesidad médica que tengan.

Cuidado de la vista: Los afiliados menores de 21
afios reciben exdmenes de la vista. Los afiliados mayores
de 21 afios reciben los servicios de atencién de la vista
de acuerdo con su paquete de beneficios de Medical
Assistance y la necesidad médica que tengan.

Beneficio de medicamentos de receta: Los
afiliados pueden recibir medicamentos de marca y
genéricos; algunos medicamentos de venta libre y
vitaminas; suministros de insulina y vacunas, de acuerdo
con su paquete de beneficios de Medical Assistance.

Otros programas

Examenes infantiles: Recompensa a los afiliados
con tarjetas de regalo de hasta $90 por llevar a sus
hijos a todos los exdmenes necesarios durante su
primer afio.

Gold Star Providers: Los afiliados que

usen los proveedores Gold Star no necesitan
preautorizaciones y necesitan menos autorizaciones
previas.

Los programas de atencion médica ayudan

a los afiliados con asma, diabetes, problemas del
corazén y problemas complejos pedidtricos y de
adultos. Los afiliados tienen acceso directo a su
propia enfermera, quien responde preguntas de salud
y ayuda a los afiliados a superar barreras.

Asistencia al afiliado: Podemos ayudarlo a
aprovechar al maximo sus beneficios y lo ayudamos a
encontrar un médico cerca de su hogar o cuando esté
lejos de su hogar y lo necesite urgentemente.

El programa Miracles/Healthy First Steps
ayuda a las afiliadas embarazadas a entender la
importancia de una buena atencién prenatal,
responde las preguntas de la afiliada y la ayuda a
tener acceso a la atencion necesaria para tener un
bebé sano. Hay recompensas a disposicién de las
afiliadas que participen en el programa y vayan a sus
consultas médicas.

UPMC for You

Affiliate of UPMC Health Plan

Atencion dental: Los afiliados menores de 21

afios reciben todos los servicios dentales médicamente
necesarios, incluyendo limpiezas, radiografias, empastes,
coronas y otros servicios. Los afiliados mayores de

21 afios reciben los servicios dentales de acuerdo con

su paquete de beneficios de Medical Assistance y la
necesidad médica que tengan.

Cuidado de la vista: Los afiliados menores de 21
afios reciben exdmenes de la vista. Los afiliados mayores
de 21 afios reciben los servicios de atencién de la vista
de acuerdo con su paquete de beneficios de Medical
Assistance y la necesidad médica que tengan.

Beneficio de medicamentos de receta: Los
afiliados pueden recibir medicamentos de marca y
genéricos; algunos medicamentos de venta libre y
vitaminas; suministros de insulina y vacunas, de acuerdo
con su paquete de beneficios de Medical Assistance.

Otros programas

Los Instructores de salud lo ayudan a cuidar su
salud.

Programas de control de la salud: Nuestros
programas ayudan a mantenerlo sano y le
proporcionan un instructor de salud personal.
Nuestros programas para el asma, las enfermedades
cardiovasculares (enfermedad coronaria e
insuficiencia cardiaca congestiva), COPD
(enfermedad pulmonar obstructiva crénica, que es
una enfermedad pulmonar), diabetes y maternidad lo
ayudardn a mantenerse tan sano como usted pueda.

Asistencia al afiliado: Lo ayudamos a encontrar
médicos cerca de su hogar y le recordamos cuando
su hijo necesite vacunas.

El personal movil de promocion se retine con
usted.

Linea telefonica de consejos “MyHealth’
Proporciona consejos médicos las 24 horas del dia y
7 dias de la semana.

Un defensor personal del afiliado que responde
sus preguntas y lo ayuda a tomar decisiones sobre
sus beneficios médicos, de la vista, dentales y de
farmacia, sin costo para usted.

UPMC para un comienzo nuevo: Ayuda a las
mujeres embarazadas a obtener la atencién necesaria
para tener un bebé sano. Recompensa a las futuras
madres con asientos de bebé para el coche sin costo
para ellas por completar el programa.



